
Grado en Psicología
Duración: 4 años
Créditos ECTS: 240
Plazas: 125
Horario 1.er curso: mañanas o tardes
Lenguas: catalán y castellano
Nota de corte: 9,540

Con el grado en Psicología aprenderás a comprender, interpretar, analizar y explicar el
comportamiento humano. También adquirirás las destrezas y habilidades básicas para
evaluar e intervenir en el ámbito individual y social a lo largo del ciclo vital, con el fin
de promover y mejorar la salud y la calidad de vida.  

Como psicólogo o psicóloga tendrás un perfil generalista y podrás trabajar en los
diferentes ámbitos de la psicología clínica, la psicología social y la
investigación psicológica. 

¿Por qué estudiar el grado en Psicología en la URV?
Participarás en proyectos del Programa Aprendizaje Servicio a través del cual pondrás en

práctica tus conocimientos para resolver necesidades reales, en colaboración con ONG,

entidades sociales y asociaciones. 

Harás 180 horas de prácticas en una de las ONG con las que colaboramos, como El Sueño
de la Campana, en Nicaragua, o en centros y asociaciones de las comarcas de Tarragona,
como el Hospital Universitari Institut Pere Mata, la Cruz Roja, centros educativos y
empresas de la demarcación. 

Aprenderás con profesorado que compagina la docencia con el ejercicio profesional en
los ámbitos de la psicología social, educativa y clínica-sanitaria. 

Salidas profesionales
Este grado te capacita para ejercer de psicólogo o psicóloga. En este sentido, el carácter

generalista del título de grado que requiere la formación inicial en psicología no esconde

el hecho que los profesionales ejercen en ámbitos de actuación muy diferentes. En los

últimos años, la psicología ha experimentado un gran crecimiento y diversificación de las

funciones profesionales. 

Podrás ejercer como psicólogo o psicóloga en los ámbitos laborales siguientes: 
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 Psicología clínica y de la salud.
 Organización y recursos humanos.
 Psicología del trabajo.
 Psicología de la educación.
 Psicología jurídica.
 Psicología de la actividad física y el deporte.
 Investigación básica en el ámbito psicológico.

Menciones
Mención en Psicología de la Salud
Como graduado o graduada en Psicolgía de la URV obtendrás la mención en Psicología
de la Salud que te permitirá el acceso al Máster oficial de Psicología General Sanitaria.
Este itinerario está formado por un recorrido de asignaturas obligatorias vinculadas a
todas las áreas de conocimiento de la psicología (psicobiología, personalidad, evaluación
y tratamiento psicológico, metodología de las ciencias del comportamiento, psicología
básica, psicología social, psicología evolutiva y de la educación).

Además, si lo deseas podrás cursar una de las siguientes menciones:

Mención en Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos
Profundizarás en la descripción y medida de variables para intervenir en el campo
específico de la psicología del trabajo. 

Mención en Evaluación e Intervención Clínica
Te formarás en la descripción y medida de las variables psicológicas (personalidad,
inteligencia, aptitudes, etc.), los procesos cognitivos, emocionales, psicobiológicos y
conductuales, para diagnosticar en el campo específico de la psicología de la salud
e intervenir. 

Mención en Psicología de la Educación
Te prepararás para diagnosticar, planificar y ejecutar intervenciones, además de medir los
resultados en el ámbito específico de la educación. 

Perfil recomendado

Debes tener un nivel alto de matemáticas y, especialmente, de estadística. También es
recomendable que tengas un buen nivel de biología e interés para el psiquismo y la
conducta humana. 
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Asignaturas
Distribución de los créditos del título
Formación básica: 60 ECTS
Formación obligatoria: 108 ECTS
Asignaturas optativas: 54 ECTS
Prácticas externas: 12 ECTS
Trabajo de fin de grado: 6 ECTS

1r curso

ASIGNATURA ECTS

Historia de la Psicología 6
Estadística en Ciencias del Comportamiento I 6
Psicología Social 6
Fundamentos de Psicobiología 6
Desarrollo Socioafectivo 6

Psicología Biológica I 6
Motivación y Emoción 6
Personalidad y Diferencias Individuales 6
Psicología del Trabajo 6
Psicometría 6

2o curso

ASIGNATURA ECTS

Percepción y Atención 6
Psicología Biológica II 6
Psicopatología I 6
Desarrollo Psicomotriz 6
Estadística en Ciencias del Comportamiento II 3
Aprendizaje y Condicionamiento 3

Psicología Experimental 6
Psicología de la Memoria 6
Desarrollo Cognitivo 6
Psicología Social Aplicada 6
Evaluación y Diagnóstico Psicológico I 6

3r curso

ASIGNATURA ECTS

Evaluación y Diagnóstico Psicológico II 3
Psicología de los Grupos 3
Neuropsicología I 3
Psicología de la Educación I 3
Lenguaje y Comunicación 6
Psicopatología II 6
Optativas 6

Pensamiento y Resolución de Problemas 6
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Psicología de la Educación II 6
Psicología de las Organizaciones 6
Intervención en Psicología Clínica 6
Optativas 6

4o curso

ASIGNATURA ECTS

Optativas 30

Prácticas Externas 12
Trabajo de Fin de Grado 6
Optativas 12
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